Ristorante Vegano e Vegetariano La Luce

L

Esempio di menu stagionale
(Aprile)

Aperitivo di benvenuto

Stuzzichini misti

Entree

Ravioli di pera con crema saporita e pesto verde

Antipasto

Asparagi in crosta di pasta kataifi
Croissant di sfoglia con cuore farcito
Quenelles di patate con chips croccante e “ricotta” autoprodotta

Primi piatti

Riso "Acquerello" ai carletti mantecato agli anacardi
Gnocchi di patate con pistacchi, mandorle e funghi

Secondi piatti

Mousse soffice, cicoria ripassata e briciole di pane alla curcuma con panissa ligure

Dessert

Torta nuziale al cioccolato e frutti rossi
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