
Il Lido di Cagliari

Menù 6 Mare e Terra

Aperitivo

Bollicine Italiane

Cocktail analcolico

Acqua aromatizzata

Finger Buffet

Clafoutis di poleta con verdurine e pesto

Panzanella di fagioli borlotti alle vongole veraci e chips di pane

Crema di zucchine con morbidella di caprino e pesce spada al fumo

Piccoli Sant'Honorè alla ricotta e tartara di sgombro

La pappa al pomodoro con salmone affumicato

Cocktail di capesante con catalana e i suoi coralli

Composta di scampetti con insalata di finocchi e arance

Primi piatti

Risotto Carnaroli con gamberi agrumi e zafferano

Agnolotti di melanzana in salsa di lattuga e scamorza

Secondi Piatti

Sandwich di orata e baccalà mantecato all'olio di oliva

Spinacina al vapore

Patate all'acqua

Sorbetto

Tounedos di manzo bardatoin in salsa gravy e riber rossi

Bietole rosse al guanciale

Dessert

Mini Tiramisù

Mini Fruttini

Mini Meringhe
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