
Il Lido di Cagliari

Menù 3 Terra

Aperitivo

Bollicine italiane

Pecorino arrosto su Carasau

Mini cestinetti di verdura

Antipasto

Salumi e formaggi su base Carasau con miele e marmellate nostrane

o

Tartare di angus con mimosa di uovo e verdurine scottate alla spuma di aceto balsamico

o

Zattera di patate, ricotta e uova di quaglia al guanciale croccante

Bresaola con spuma di parmigiano e pepite di limone

Bocconcini di vitello al pomodoro cotto e crudo con origano fresco

Primo Piatto

Agnolotti di cipolla rossa al pecorino filante e tartufo

o

Piccoli Culurgiones di patata e menta al burro e salvia

o

Agnolotti di melanzana in salsa di lattuga e scamorza

Secondo Piatto
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Maialetto arrosto

Patate sabbiose al rosmarino

o

Tournedos di manzo bardato in salsa gravy e ribes rossi

Patate in camicia e spinacina novella

o

Costatella di vitellone, mayonese di rapa e funghi di sottobosco

Patate sabbiose ai profumi di macchia e carote glassate

Dessert

Selezione di Dolci Sardi

Torta Nuziale

Torronaio in loco: Torrone caldo su ostia, Croccantino alle mandorle, Carapigna.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

 

http://www.tcpdf.org

