Il Lido di Cagliari

Menu 1 Mare e Terra

Aperitivo di benvenuto

Bollicine Italiane
Cocktail analcolico
Acqua aromatizzata
Stracciatella al cucchiaio con olio al basilico e pomodorini
Cono di calamari fritti
Cono di verdurine in pastella

Antipasti da condividere

Mignon di melanzana alla parmigiana in crosta di pane croccante
Girandola di polpo allo zenzero, gamberetti e avocado
Salmone e pesce spada marinato agli agrumi
Mozzarella farcita con lonzino all'aceto balsamico
Fiori di zucca in pastella

Primi Piatti

Fregola sarda ai frutti di mare

Tagliatelle ai porcini, guanciale croccante e fiori di zucca

Secondi Piatti

Grigliatina di mare (scampo, gamberone e tonno)
Sorbetto al limone
Carre di vitello speziato
Patate al rosmarino

Verdure grigliate

Torta Nuziale
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